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Vipiteno
… il fascino del Nord dell’Alto Adige
Eleganti palazzi borghesi, pittoresche viuzze com-
merciali, piazzole medioevali e uno scenario montano 
che par di toccare con un dito: Vipiteno affascina i 
suoi visitatori con uno fascino senza eguali. 
Eletta qualche anno fa tra i più bei borghi d’Italia, 
Vipiteno, 6000 abitanti, testimonia con i suoi edifici  
la ricchezza raggiunta nel XV secolo quando l’attività  
mineraria segnò il suo massimo sviluppo. Fra le  
migliori testimonianze, il palazzo municipale con la 
Sala del Consiglio, in stile gotico, motivo di grande 
orgoglio fra i cittadini di Vipiteno.

Colle Isarco
Un borgo ricco di storia
La località di villeggiatura di Colle Isarco, luogo di 
cura conosciuto all’inizio del secolo scorso in tutto il 
mondo per la salubrità della sua aria, è la località di 
soggiorno più settentrionale d’Italia e, invertendo la 
prospettiva, la prima a sud delle Alpi. 
Votata fin da sempre ad ospitare viandanti in sosta 
provenienti dal valico del Brennero, Colle Isarco diede 
già oltre un secolo fa degna accoglienza a scrittori e 
poeti come Henrik Ibsen e Oskar von Redwitz che 
rimasero incantati da questi luoghi. L’epoca d’oro di 
Colle Isarco fu il Tardo Medioevo, quando si estraevano 
in Val di Fleres argento e piombo, fino all’abbandono 
dell’attività estrattiva. Tappa obbligata per gli appas-
sionati d’arte è la Cappella dei minatori consacrata a 
Santa Barbara, edificio risalente al XV secolo. 

Stilves, Mules,  
Maria Trens
… nel cuore della Val d’Isarco
Trekking d’alta quota, escursioni culturali e per famiglie: 
la scelta non potrebbe essere più ampia a Campo di 
Trens e nelle vicine località di vacanza: Maria Trens, 
Stilves e Mules. 
Impossibile non trovare la proposta più adatta.  
Ma da queste parti anche la tradizione è grande 
protagonista: innumerevoli concerti e serate tirolesi 
rendono ogni vacanza un momento da ricordare.
Per non parlare dell’offerta gastronomica, altrettanto 
poliedrica, con proposte che vanno dai piatti più  
rustici a quelli più raffinati della cucina internazionale:  
i ristoratori di Campo di Trens non mancheranno 
certo di riservare sorprese.
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Val di Fleres
… incastonata fra imponenti  
catene montuose
Assolutamente naturale e genuino, il paesaggio mon- 
tano della Val di Fleres: dalle innumerevoli possibilità 
di escursione e alpinismo, alle passeggiate in tran-
quillità fino all’avventura sulle Alte vie. Gli impianti  
di risalita conducono fino a quota 2.000 metri.  
Ad attendere gli appassionati di scalate e arrampicate, 
il Tribulaun e la splendida Alta Via di Fleres. Vicinissimo, 
il cosiddetto “Inferno di Fleres”, una cascata alta  
46 metri considerata monumento naturale. D’inverno 
la zona si trasforma in un piccolo paradiso per gli 
appassionati degli sport sulla neve. L’area sciistica 
di Ladurns è ideale per le famiglie, quanto mai acco-
gliente e con neve sempre assicurata.

Val di Vizze
… pronti per l’avventura
La Val di Vizze è una delle vallate più genuine e  
incontaminate dell’Alto Adige. A soli 10 minuti di  
automobile da Vipiteno, si raggiunge il borgo di  
Avenes, all’ingresso dell’alta valle. Proprio alle sue 
spalle si apre un incantevole scenario montano  
dalle vedute panoramiche assolutamente mozzafiato. 
Le alte vette delle Alpi Aurine (Zillertal) con la  
maestosità del Gran Pilastro sono il sogno di ogni 
alpinista e appassionato di montagna.
Innumerevoli possibilità di escursione, dal nordic 
walking a valle o in quota, alle scalate sulle vette più 
belle: le proposte alpinistiche sono davvero tante.

Chiesa di Caminata

Prati & Flaines
All’ingresso di quel paradiso della natura che è la Val 
di Vizze si adagiano le ridenti località di Prati e Flaines. 
Terre ideali per escursioni e momenti di relax, questi 
luoghi conservano anche tesori artistici come la  
Parrocchiale di Prati e la Chiesa di Flaines, oltre alla 
Cappella ottogonale del Santo Sepolcro aperta ogni 
anno in vista della Pasqua. Il percorso Kneipp, ospitato 
nel Parco comunale di Prati, con le vasche per l’im-
mersione di gambe e braccia, offre inoltre l’occasione 
per una sosta salutare e benefica per la circolazione.  
Sempre all’interno del parco si trovano inoltre un campo 
di minigolf e un grande parco giochi per i bambini. 
Innumerevoli, i sentieri e le escursioni in partenza da 
Prati e Flaines. A Prati, inoltre, è possibile accedere 
direttamente all’Alta via di Fundres. Ottime occasioni  
di divertimento, anche con la mountain bike, fra le 
tantissime e tranquille strade forestali e i tracciati in 
mezzo al bosco.
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Cultura & tradizioni
Dalla grandiosità del passato alla vivacità del presente

Tesori inaspettati e ricchissimi quelli da scoprire in queste vallate: affreschi gotici, cappelle gotiche, eleganti 
cattedrali barocche o semplici chiesette di montagna, residenze nobiliari d’altri tempi o testimonianze antiche 
del progresso tecnico. Musei di prestigio, con raccolte e approfondimenti interessanti. Non perdere l’occasione di 
visitare e ammirare in tutta tranquillità, fra un’escursione e un’altra o in una delle poche giornate di cielo coperto, 
i tesori artistici dell’area vacanze più settentrionale dell’Alto Adige.

Municipio di Vipiteno
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Multschermuseum

COLLE ISARCO /
VAL DI FLERES
> Rovina di Castel Strada
 (non visitabile all’interno)
 Facilmente raggiungibile a 

piedi lungo un sentiero in 
partenza da Colle Isarco 
(tempo di percorrenza 35 min.)

> Chiesa parrocchiale 
dell’Immacolata Concezione 
e Cappella di Santa Barbara

 Visite solo su richiesta!
 (Informazioni: Associazione 

Turistica Colle Isarco - 
tel. 0472 632 372)

 Visite guidate gratuite a dome-
niche alternate alle ore 11.15.

> Sala Ibsen
 Presso la sala comunale di 

Colle Isarco. Uno degli ospiti 
più illustri di Colle Isarco fu il 
poeta e scrittore norvegese 
Henrik Ibsen (1828–1906). 
Il municipio ospita una mostra 
permanente a lui dedicata.

VAL RIDANNA
> Museo provinciale 

della Caccia e della Pesca – 
Castello Wolfsthurn a Mareta

 Unico castello in puro stile 
barocco dell’Alto Adige, ancor 
oggi in mano privata. Diorami, 
dipinti, armi ecc. Splendidi 
gobelins e arredi originali. 
Paradiso per i bambini. 
Aperto dal 1° aprile al 15 novembre, 
tutti i giorni, lunedì escluso. 

> Il mondo delle Miniere di 
Ridanna/Monteneve

 Il complesso museale offre uno 
spaccato sull’esistenza, dura e
rischiosa, condotta dai minatori
di Monteneve, facendo inoltre 
luce sui metodi di estrazione 
dei minerali, del loro trasporto 
e della lavorazione.

 Il museo rimane aperto da 
aprile a ottobre, tutti i giorni, 
lunedì escluso.

VIPITENO / CAMPO DI
TRENS / VAL DI VIZZE
> Castel Tasso
 Situato a Campo di Trens (nella

ex palude), è annoverato tra 
le rocche meglio conservate 
e artisticamente più preziose 
dell’Alto Adige. Aperto da aprile 
a Ognissanti. Visite guidate: 
ore 10.30, 14.00 e 15.00; da 
metà luglio a metà settembre 
anche alle ore 16.00. 
Chiuso sabato.

> Chiesa di Santo Spirito in 
Piazza Città eretta nel 1399. 
Aperta dalle 8.30 alle 12.00 e 
dalle 14.30 alle 18.00. 
Chiusa sabato pomeriggio, 
domenica e festivi.

> Parrocchiale cittadina 
“Nostra Signora della Palude”

 Aperta tutti i giorni dalle 9.00 
alle 19.00.

> Vecchia chiesa a S. Giacomo - 
Val di Vizze

 Aperta dal 1° maggio al 
31 ottobre - tutti i giorni.

> Municipio di Vipiteno
 Costruzione tardogotica, 1468. 

La stube della sede municipale 
è una fra le meglio conservate 
del Tirolo. Aperto da lunedì a 
giovedì dalle ore 8.15 alle 12.30 
e dalle 16.00 alle 17.00, venerdì 
dalle ore 8.15.

> Santuario di Maria Trens
 Costruzione tardogotica 

risalente al 1498. Luogo di 
pellegrinaggio più importante 
dell’Alto Adige dopo il santuario
della Madonna di Pietralba. 
Aperto tutto il giorno.

> Torre delle Dodici di Vipiteno
 Simbolo della città, eretto fra 

il 1468 e il 1472, divide il centro 
storico dalla città nuova. 
Da visitare nel periodo natalizio 
con esposizione di presepi.

Chiesa parrocchiale di Colle Isarco

Castel Tasso

Il Museo Multscher

La sede dell’antica Commenda dei 
cavalieri dell’Ordine teutonico a Vipiteno 

ospita le sale del Museo Multscher e 
Museo civico. 

L’istituzione museale conserva 
la parte più consistente della preziosa 

pala d’altare tardogotica dello scultore 
e pittore tedesco Hans Multscher, 

originario di Ulm, che la realizzò nel 1459.

Da non perdere:
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Il piacere 
dell’alpinismo

Oltre le vette, a seguire i confi ni dell’Alto Adige

Zaino da montagna e scarponi ai piedi, amore per la natura, voglia di sole e aria fresca e un 
pizzico di resistenza fi sica: è quanto basta per mettersi in cammino, esplorare i dintorni in 
lungo e in largo e ammirare il paesaggio dall’alto …
Un’area escursionistica unica, capace di far battere il cuore a qualsiasi amante della natura. 
Anche a chi ambisce di arrivare sulle vette. Sulle tracce di Dolomieu, scopritore della pietra 
dolomitica, alla conquista del Gran Pilastro (la cima più alta della Valle Isarco) e del Tribulaun 
o lungo l’Alta via del Tirolo, le possibilità per rimanere a bocca aperta sono davvero tante.

Emozione 
Montagna

Da metà maggio a metà ottobre 

verranno organizzate diverse gite 

alla scoperta della montagna. 

Ecco alcune proposte in calendario: 

>   Esperienze nella natura

>   Gite culturali

>   Escursioni in alta quota

>   Avventura per bambini e famiglie

Richiedete il nostro 

programma completo!

64 EmozioneMontagna

›	 Ass.	Turistica	di	Vipiteno	 Campo	di	Trens	&	Prati/Val	di	Vizze
	 Piazza	Città	3	|	39049	Vipiteno	(BZ)	
	 Tel.	0472	765	325	|	Fax	0472	765	441
	 info@infovipiteno.com	|	www.vipiteno.com›	 Ass.	Turistica	di	Colle	Isarco

	 Piazza	Ibsen	2	|	39041	Colle	Isarco	
	 Tel.		0472	632	372	|	Fax	0472	632	580
	 info@colleisarco.org	|	www.colleisarco.org›	 Ass.	Turistica	di	Racines	 Via	Giovo	1	|	39040	Casateia/Racines	

	 Tel.	0472	760	608	|	Fax	0472	760	616
	 info@racines.info	|	www.racines.info

RacinesVal Ridanna    Val Racines    Val Giovo

Val Ridanna    Val Racines    Val Giovo

Racines
Val Ridanna    Val Racines    Val Giovo

Racines

Mareta
Telves Stanghe

Pratone CasateiaCalice-Giovo

Val Ridanna    Val Racines    Val Giovo

Racines
Mareta
Telves Stanghe

Pratone CasateiaCalice-Giovo

Val Ridanna    Val Racines    Val Giovo

Racines

1
EmozioneMontagna

Emozione montagna
Racines
Val Racines | Val Ridanna | Val Giovo

› Percorsi escursionistici

› Escursioni in montagna

› Tour in mountain bike

› Malghe & rifugi

Vipiteno
Campo di Trens | Prati/Val di Vizze

Colle Isarco
Val di Fleres

valleisarco

 Sentiero di Dolomieu

(Sentiero delle sei malghe 
Monte Cavallo / Ladurns)

Splendida escursione di una giornata 
per tutta la famiglia su un sentiero che, 

dal Monte Cavallo, si snoda a toccare 
sei malghe fi no ad arrivare alla 

Malga Buoi in Val di Fleres. 

Diverse stazioni collocate lungo il percorso 
propongono interessanti approfondimenti 
sulla geologia, la fl ora e la fauna di questi 
luoghi offrendo inoltre all’escursionista 

meravigliose vedute sui paesaggi montani 
della Cresta alpina di confi ne.

Da non perdere:
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Tanto movimento 
all’aria aperta

Attività sportive per tutti i gusti: mountain bike, nordic walking, golf …
In mountain bike a Colle Isarco, Fleres, Vizze, Campo di Trens e Vipiteno, per momenti davvero indimenticabili: 
sugli antichi tracciati militari e forestali con percorsi quanto mai vari, adatti ai più allenati come ai ciclisti amatoriali. 
Un consiglio per i veri patiti delle due ruote: il piccolo tour della Cresta di confi ne del Brennero o il tracciato 
Transalp sul Passo di Vizze. Andare alla scoperta della Valle Isarco in sella a una bicicletta signifi ca imbattersi in 
tante piacevoli sorprese. Lungo i 100 chilometri del percorso cicloculturale che dal Passo del Brennero arriva fi no a 
Bolzano, gli amanti della bicicletta hanno l’occasione di apprezzare non solo il fascino della slow motion ma anche 
un gran numero di monumenti naturali e culturali. A chi soggiorna d’estate, inoltre, la zona offre un ampio ventaglio 
di proposte sportive e ricreative: percorsi avventura fra gli alberi e palestre di roccia, piscine all’aperto e tracciati di 
nordic walking, campi da tennis, minigolf e percorsi Kneipp e, per gli appassionati di golf, un centro di allenamento 
con pitching e puttinggreen e campo di gioco a 7 buche.

La nuova pista ciclabile Brennero – Bolzano 
conduce attraverso il valico più basso del versante

 alpino, il Brennero, e invita alla scoperta di 3 splendide 
città nonché del capoluogo della provincia 
(Vipiteno, Bressanone, Chiusa e Bolzano). 

Uno splendido passaggio da nord a sud, 
ricco di arte, cultura e apici culinari.

Pista ciclabile Brennero – Bolzano

Da non perdere:
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Città a 360°, famiglia a 360°
Vipiteno da amare, paesaggi da scoprire: una vera festa per le famiglie …

Un noto studioso della realtà altoatesina scrive della lunga tradizione della città scelta dai Fugger come residenza: 
“È bene sedere ad una delle vecchie locande di paese ad origliare le voci di questa bella città. Solo dopo una 
pausa come questa si potrà dare cautamente il via alla scoperta di Vipiteno.” I suoi vicoli tortuosi, i suoi eleganti 
portici, il Municipio con la sua stube gotica, la sede dell’Ordine Teutonico con il Museo Civico e il Museo dedicato 
a Multscher, la Chiesa parrocchiale costruita dai cittadini e dai minatori: tutte testimonianze dell’antico prestigio 
di questa città mercantile.
… La proverbiale e spontanea ospitalità tirolese unita alla leggerezza del sud sono gli ingredienti di una vacanza in 
famiglia sul versante soleggiato delle Alpi. E il divertimento è assicurato, per tutti, al 100%. Con la noia che resta 
illustre sconosciuta: 1000 e una idee studiate apposta per le famiglie, tanti programmi all’insegna della scoperta 
e dell’avventura e … chi più ne ha più ne metta. Magari le giornate fossero di 48 ore per riuscire a fare tutto quel 
che si vorrebbe! Tanto più che divertirsi in mezzo alla natura e alla montagne signifi ca anche guadagnarci in salute.

Shopping

I negozi di Vipiteno restano aperti, 
tutto l’anno, anche sabato pomeriggio.

Informazioni dettagliate sugli orari 
di apertura sono consultabili su internet 

www.shopping.infosterzing.com

Un’idea sempre azzeccata, 
il buono acquisti 

dei commercianti di Vipiteno. 

Info: www.vipiteno.com

Da non perdere:
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> Il piacere degli acquisti
 A Vipiteno shopping a 360 gradi: piacere e divertimento, 

scoperta dei prodotti tradizionali sudtirolesi, riscoperta 
del design italiano, prelibatezze della cucina austriaca 
e piatti della gastronomia italiana. Sabato negozi aperti 
tutto l’anno. Al Brennero anche la domenica fi no alle 
ore 13.00.

> Designer Outlet Brennero
Benvenuti nella “dolce vita” dello shopping! 
Un divertimento lungo 360 giorni!

> Andar per mercati
 Interessanti e curiose le possibilità di acquisti fra le 

bancarelle dei tradizionali mercati mensili di Vipiteno 
e Brennero. Famoso e molto frequentato, in particolare, 
il mercato organizzato al valico del Brennero e tenuto 
ogni 5 e 20 del mese (domenica esclusa). 
Da non perdere, inoltre, in estate, i mercati del bestiame,
i mercatini delle pulci e quelli di artigianato. 
Da metà marzo alla fi ne di ottobre avrà luogo ogni 
martedì il mercato settimanale “Sterzl” in Piazza Città 
di Vipiteno.

> Il piacere della buona tavola
 I cuochi di Vipiteno e dintorni sanno sempre stupire 

con creazioni culinarie che non rivelano solo mani 
prodigiose, ma raccontano di questa terra e del suo 
paesaggio, della sua cultura della sua gente. 
Solare, genuina e ricca di temperamento, la cucina 
serve in tavola nord e sud. 

> Val d’Isarco – la valle del gusto – 10 giorni a marzo
 Da quasi quarant’anni ormai i ristoratori della valle 

invitano a partecipare alla settimana gastronomica 
più antica della provincia. In tavola, piatti tradizionali, 
spesso ripresi dai libri di cucina delle nonne.

> “Inferno di Fleres” a Fleres di Dentro: 
un orrido che è monumento naturale.

> Cascate di Stanghe all’ingresso della Valle di Racines. 
Bellissima gola scavata nel candore del marmo. 
Aperta da maggio a inizio novembre.

> Cascata di Vizze
Gradevole scenario per momenti di relax e pic-nic 
all’aria aperta. Poco prima del borgo di Sasso, in Val 
di Vizze, attraversare il ponte vicino all’ultima fermata 
dell’autobus e proseguire a piedi per pochi minuti. 
Possibilità di parcheggio non lontano dalla cascata o 
lungo la strada.

> Parco Avventura a Ladurns 
Assicurato ad una fune di acciaio, l’avventura ti porta di 
albero in albero. Un tracciato fatto di ponti tibetani, corde, 
reti e funi di acciaio su cui arrampicarsi, cercare l’equilibrio
e divertirsi tantissimo a sentire l’aria sotto i piedi.

> Pareti di arrampicata presso Castel Tasso e 
Castel Pietra a Campo di Trens.

> Alla scoperta delle erbe ai Giardini aromatici Wipptal
Fiori fragranti, radici amare ed erbe medicinali: 
due contadini di montagna dell’Alta Val d’Isarco si 
dedicano all’antichissima tradizione della raccolta, 
coltivazione e lavorazione di erbe aromatiche e offi cinali. 
Le tisane Sogni d’oro, Scaldacuore e degli gnomi, 
per i bambini, sono ad esempio alcune delle tante 
miscele di erbe, benefi che e deliziose, proposte 
dall’azienda agricola. Non mancare di tuffarti nel regno 
degli aromi con un’escursione botanica guidata dedicata 
a tutta la famiglia o una visita alle botteghe dei masi di 
Fleres o Prati.

Proposte per le famiglie 

Piscina coperta e scoperta | sauna: www.balneum.sterzing.eu

Assicurati ad una fune di acciaio, 
l’avventura Vi porta di albero in albero. 

Emozioni e divertimento 
per tutta la famiglia!

Il Parco Avventura di Ladurns

Da non perdere:
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Appuntamenti estivi
Feste – Emozioni della montagna – Momenti che affascinano …

Assisti ad uno dei tanti, coloratissimi cortei in costume, partecipa alle numerose feste organizzate per grandi e 
piccini, guarda le mucche addobbate fare ritorno a valle, assapora le delizie dei nostri contadini. Abbandonati anche 
tu al piacere dell’avventura e vai alla scoperta di una tradizione ancora viva, di una montagna emozionante e di 
eventi travolgenti.
Tanti concerti tradizionali delle bande di ottoni dell’intero comprensorio, un prestigioso festival di musica classica, 
l’“Orfeo Music Festival” nel mese di luglio, le “Feste sotto le lanterne”  da luglio ad agosto, le Giornate dello Yogurt 
e la Sagra dei Canederli a Vipiteno e tanti altri eventi in programma coronano, anche sul piano culturale, una 
riuscitissima vacanza in Valle Isarco.

Highlights
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> Festival Storico di Vipiteno
 Da oltre un quarto di secolo, 

Vipiteno ospita nel periodo 
pasquale il Festival Storico 
della città noto ormai anche 
oltre confi ne. Svariati concerti,
spettacoli teatrali ed esposizioni 
si susseguono in un programma
culturale quanto mai vario e 
apprezzato.

> Primavera a Vipiteno
 In aprile la città di Vipiteno, 

membro dell’associazione 
“I Borghi più belli d’Italia” 
si presenta in un mantello 
primaverile. Fiori, cespugli 
e piccoli alberi decorano il 
centro di Vipiteno. 
Chi fa acquisti in tre diversi 
negozi per un importo di 
almeno € 10,00 ciascuno, o 
chi frequenta bar e ristoranti, 
riceve un piccolo simpatico 
regalo di ricordo.

> Avventure in montagna 
da maggio a ottobre

- Visite naturalistiche: 
Visita di un maso alla scoperta 
di erbe e piante, incontro 
ravvicinato con i ghiacciai

- Escursioni culturali
- Tour alpinistici in quota
- Programma per famiglie 

e bambini, “Krixli Kraxli”, 
divertimento per i più piccoli 

> Giornate dello Yogurt 
a Vipiteno e dintorni

 In collaborazione con la Latteria
sociale di Vipiteno, uno dei 
più noti produttori di yogurt 
dal Brennero alla Sicilia, e con
la partecipazione di diversi 
ristoranti e locande di Vipiteno 
e dintorni, per degustare deliziosi
e incredibili piatti a base di 
yogurt. Durante le giornate 
dello Yogurt vengono organiz-
zate varie manifestazioni: 
degustazioni di yogurt, visite 
guidate delle latteria di Vipiteno,
escursioni alla ricerca di 
piante offi cinali, ecc …

> “Feste sotto le lanterne” 
a Vipiteno

 Ogni mercoledì, da metà luglio 
a metà agosto, venti ristoranti 
del centro storico propongono 
a partire dalle 19.00 creazioni 
culinarie a tema. Vicoli storici 
e viuzze moderne in festa, 
con artigiani che espongono 
le loro creazioni, mercatino 
delle pulci e intrattenimenti 
musicali.

> Sagra dei Canederli di Vipiteno, 
la seconda domenica di 
settembre

 Ristoratori dell’intero 
comprensorio propongono 
oltre 30 tipi di canederli e 
gnocchi dolci per tutti i gusti.

> Il Tappeto Rosso
 Sul tappeto rosso a fare 

acquisti per le strade Vipiteno! 
In autunno la storica città dei
Fugger si presenta particolar-
mente invitante. Sotto il motto 
“Il tappeto rosso – moda, 
musica e leccornie” viene 
letteralmente steso ai piedi 
del visitatore un tappeto rosso. 
Per quattro sabati la Città di 
Vipiteno si trasforma in un 
singolare percorso di shopping 
e di gastronomia insieme. 
Un tappeto rosso conduce il 
visitatore attraverso la città 
fi no agli stand gastronomici ed 
ai negozi. Musiche e melodie 
creeranno un’atmosfera sim-
patica e piacevole. Fare acquisti
diventa un divertimento!

> Festa di Dolomieu a luglio
 Lungo il tracciato del Sentiero 

delle sei malghe, da Monte 
Cavallo a Ladurns, con musica 
dal vivo, specialità gastrono-
miche ed escursioni guidate.

> Tradizionali concerti 
di piazza con brindisi 
nel parco di Colle Isarco.

 Tutte le domeniche, da metà 
luglio a metà settembre.

> Agosto: Incontro con i cavalli 
a Ladurns

 Avelignesi, Norici e tanti altri 
esemplari equini alla Malga 
di Ladurns, con grigliata al 
Rifugio Stella Alpina.

> Agosto: Incontro degli schiocca-
tori di frusta a Ladurns

 Esibizioni individuali e in 
formazione. Uno spettacolo 
assolutamente unico. Musica 
dal vivo e specialità alla griglia 
completano il programma 
dell’appuntamento.

> Mercatino di Natale da fi ne 
novembre ai primi di gennaio

 Ai visitatori viene offerto un 
ricco programma collaterale 
sia sulla piazza del mercatino 
che nel centro storico addobbato 
a festa. Una tazza fumante 
di vin brulé, due chiacchiere 
davanti alle bancarelle, nelle 
tipiche “Stuben” tirolesi o 
nei deliziosi ristoranti del 
paese trasformano tutto in 
un’atmosfera davvero magica.

Highlights

Tutti gli anni, da inizio luglio ai primi di agosto!

Una festa in cui tutto gira intorno allo yogurt di Vipiteno, 
con tante interessanti visite guidate, escursioni e degustazioni.

Le Giornate dello Yogurt a Vipiteno

Da non perdere:
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Neve fresca e Après-Ski
… il modello di punta ai piedi e anche tu potrai dire “ci sono anch’io”!

Straordinari, variegati, autentici. Basterebbero questi tre aggettivi per descrivere i comprensori sciistici di Monte 
Cavallo e Ladurns. Ma a ben guardare c’è dell’altro! Piste sempre impeccabili, mai affollate e a prezzi davvero speciali …
Dal centro del paese alla stazione a valle dell’Area sciistica del Monte Cavallo, la montagna di casa dei 
vipitenesi, sono solo pochi passi. E, arrivati a quota 2000 m, il comprensorio offre agli appassionati dello sci, 
dello snowboard, dello slittino e delle escursioni un paesaggio invernale da favola, neve assicurata, tanto sole 
e suggestive vedute panoramiche a 360°. 
Piste facili e medie, su versanti larghi, esposti al sole e affacciati su scenari montani ineguagliabili e, in più, neve 
sempre assicurata fanno del Comprensorio sciistico di Ladurns un gioiello per chi ama godersi appieno 
una giornata di sci. Il comprensorio, ideale per le famiglie, offre, oltre a piste sempre perfette e di ogni ordine 
e grado di diffi coltà, anche aree speciali riservate ai bambini con nastri di trasporto, impianto di risalita per i 
più piccoli e asilo sulla neve con assistenza bambini tutto il giorno.  Inoltre, ben 2.000 m2 di parco bianco per i 
patiti dello snowboard con fantastici ostacoli.
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MONTE CAVALLO LADURNS
> 15 km di piste con neve assic.
 2 seggiovie ad agganc. autom.
 1 skilift
 3 nastri di trasporto
 Nuova pista “Patrick 

Staudacher” (2,5 km)
> Sci di fondo (14 km)
> Scuola sci e snowboard
> Noleggio sci
> Piccolo è bello: un compren-

sorio sciistico a misura di 
famiglia, cordiale e autentico, 
accogliente e intimo.

> Neve assicurata grazie agli im-
pianti di innevamento artifi ciale

> Ideale per principianti ed esperti
> Asilo sugli sci (5.000 m²) con 

assistenza giornaliera completa
> Snowboard funpark: 2.000 m² 

di parco divertimenti per i 
patiti della tavola

> Nuova pista di slittino (6,5 km)
> Percorsi invernali: p. es. 

Ladurns – Malga Allriss (5 km, 
tempo di percorr. 2 ore e mezza)

> Pista di pattinaggio a Colle Isarco

Appuntamenti invernali
> Fiaccolata di Capodanno  

a Colle Isarco
> Gennaio: Night Race Ladurns,

gara di scialpinismo in notturna
> Giovedì grasso: Triathlon 

invernale per la conquista del 
trofeo Feuerstein

> Carnevale: Gara di sci in 
costume organizzata dall’Ass. 
Turistica di Colle Isarco con 
spettacolo della scuola di sci  

> Ladurns Finale, festa di chiusura 
della stagione invernale e gara 
conclusiva con Patrick Staudacher
e altri colleghi della squadra

> 1° maggio: Gara di sci alpinismo, 
trofeo “Spielhahn”

Funicolari Ladurns
Fleres 94  ·  39041 Colle Isarco

tel. 0472 770 559  ·  fax 0472 770 540
info@ladurns.it | www.ladurns.it

Nuova Monte Cavallo Srl
Via Brennero 12  ·  39049 Vipiteno

tel. 0472 765 521  ·  fax 0472 767 949
info@rosskopf.com | www.rosskopf.com

> 13 km di piste 
con neve assicurata

 1 cabinovia 
ad agganc. autom.

 1 seggiovia 
ad agganc. autom.

 2 seggiovie 
 1 nastro di trasporto 

per principianti, 70 m
 9,6 km pista da slittino 

fi no alla stazione a valle 
(pista da slittino più lunga 
in Alto Adige)

> Tappeto magico
> Noleggio sci
> Corsi di snowboard
> Scuola di sci
> Scuola sci per bambini
> Escursioni guidate 

sulle racchette da neve 
e tour alpinistici sugli sci

> A sciare senz’auto
La stazione a valle della 
cabinovia si trova all’ingresso 
della zona pedonale di Vipiteno

> Paradiso del parapendio
> Tante e accoglienti 

possibilità di ristoro: 
malghe, baite e tutta 
l’atmosfera della montagna 

Appuntamenti invernali
> Dicembre/gennaio  

Romanticissimo mercatino 
di Natale sulla piazza di 
Vipiteno con ricco programma 
di intrattenimento

> San Silvestro in piazza
> Febbraio: Gran fondo 

della Val di Vizze 
> Giugno: Gara di sci in alta 

quota, trofeo Gran Pilastro 
in Val di Vizze

Al comprensorio di Ladurns, i bimbi sono ospiti particolarmente graditi. 

Sui 5.000 m2 del parco invernale appositamente dedicato ai più piccoli 
(Fichti’s Kinderland situato presso la stazione a valle), anche i più giovani 

prendono facilmente dimestichezza con lo sci e gli sport sulla neve.

Fichti’s Kinderland, il Paese dei bambini

Da non perdere:
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Val di Fleres – Paradiso 
dell’escursionismo sugli sci 

Nella magia della quiete invernale, 
gli appassionati di scialpinismo 
hanno l’opportunità di scoprire 
un lato del tutto speciale della 

Val di Fleres. 

Un’infi nità di mete escursioni-
stiche (es. Monte Muro, 2628 m)

in diversi gradi di diffi coltà 
richiama ed entusiasma una 

miriade di sportivi.

La forza della quiete
… Fondo, ciaspolate, scialpinismo, slittino

Scie sulla neve, lasciate non solo sulla pista ma anche in romantiche passeggiate con le ciaspole ai piedi, in 
impegnative scalate sugli sci o in velocissime discese in slittino. Assapora il gusto della quiete invernale, lontano 
dai rumori del mondo. 
Svariati tour escursionistici sugli sci sono possibili anche in Val di Vizze. Soprattutto in primavera, quando l’aria è così 
tersa e il paesaggio così suggestivo, l’area si presta a bellissime escursioni di scialpinismo con veduta panoramica.
Quasi 100 km di piste da fondo, sempre impeccabili e con neve assicurata completano l’offerta invernale. 
Tanti sentieri preparati per camminate all’aria fresca di montagna portano inoltre a scoprire bellezze nascoste 
ammantate nella coltre di neve. Per ulteriori informazioni rivolgersi agli uffi ci delle Associazioni Turistiche locali.

Proposta per 
escursioni di 
scialpinismo
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Piste naturali di slittino

anche skating

> Anello da fondo in Val di Vizze 

 da Caminata (1400 m) 

 20 km

> Anello da fondo 

 da Caminata (1400 m) 

 5 km

> Pista da fondo Silbertal 

 da Ladurns (1150 m) 

 9 km

> Anello Erl (1250 m) 

 a S. Antonio / Val di Fleres 

 5 km

Piste da fondo

 facile  |   facile-medio-diffi cile

 medio  |   medio-diffi cile  |   diffi cile

percorsi ulteriori a Ridanna e Racines

Per quelli che non si accontentano mai e mirano ad andare 

sempre più in alto, la zona offre lo spettacolo selvaggio di scenari 

naturali incontaminati dove divenire tutt’uno con la natura. 

Da soli o in compagnia della guida. I percorsi e le mete disponibili 

sono più di quanti riesci a immaginare.

Scialpinismo e tour sui ghiacciai 

> Birchwald  -   1 km 

 Stilves

> Ladurns  -  6,5 km  

 Val di Fleres

> Zirago  -  6,5 km 

 Terme di Brennero

> Allriss  -  3,5 km  

 Val di Fleres

> Monte Cavallo  -  9,6 km

 Vipiteno

> Smudres  -  3,5 km

 Prati/Val di Vizze 

> Grube  -  1,4 km   

 Val di Vizze

> Dosso  -  2 km

 Campo di Trens

Noleggio slittino

Pista naturale di 
Monte Cavallo

La pista di slittino illuminata e 
innevata più lunga d’Italia: 9,6 km 

di percorso fi no a valle. 

Slittino in notturna sul 
Monte Cavallo: un’emozione 

che non vorremmo fi nisse mai.

Anello di fondo 
in Val di Vizze

25 km di piste 
perfettamente preparate! 

Il tutto circondato dal suggestivo 
paesaggio delle Alpi Aurine.

Proposta slittino Proposta fondo



GossensassGossensass
Colle Isarco

Pflersch - Brenner . Fleres - Brennero

Associazione Turistica Vipiteno,  
Campo di Trens, Prati e Val di Vizze

Piazza Città 3 
39049 Vipiteno

tel. 0472 765 325 
fax 0472 765 441

info@infosterzing.com 
www.sterzing.com
 

Associazione Turistica Colle Isarco

Piazza Ibsen 2 
39041 Colle Isarco

tel. 0472 632 372 
fax 0472 632 580

info@gossensass.org 
www.gossensass.org
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